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personali 

 

 LATINA LOREDANA   
  

Codice Fiscale LTNLDN72C70I729Y   
P.IVA 02963660218 

E-mail-PEC loredana.latina.tmw1@bz.omceo.it  
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 30/03/1972 
  

Sesso F 

 
Occupazione 

desiderata/Settore 
professionale 

 
Medico Chirurgo Specialista in Cardiologia 
Iscrizione all’ ODM della Provincia Autonoma di Bolzano nr.02433 

 Libera Professionista   
 Fondatrice e Coordinatrice del Centro di Prevenzione cardiovascolare CardioPrev di 

Bolzano    
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Istruzione e 
formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esperienza 
professionale 

 Maturità classica presso il Liceo G.Piazzi di Sondrio nel 1991. 
 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l' Università degli Studi di Verona in data 

10.07.1997  
 Diploma di Abilitazione all' esercizio della Professione Medica nel 1998 (Prima 

Sessione). 
 Diploma di Specializzazione in Cardiologia presso l' Università degli Studi di Verona 

in data 23.10.2001 con il massimo punteggio e la lode. 
 Frequenza in veste di Medico Ecocardiografista presso la Divisione di Cardiologia 

della Clinica Universitaria di Essen (Germania) dal 16.10.2000 al 10.03.2001. 
 Certificazione di competenza in ecografia cardiovascolare generale rilasciato dalla 

Società Italiana di Ecocardiografia S.I.E.C. 
 Certificazione di competenza in ecografia cardiovascolare di alta specialità 

transesofagea rilasciato dalla Società Italiana di Ecocardiografia S.I.E.C. 
 Certificazione di competenza in eco color doppler vascolare rilasciato dalla Società 

Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia  S.I.U.M.B. 
 Diploma di microcounseling sanitario e comunicazione interpersonale empatica 
 Certificazione DAN Europe -Instructor BLS-D adulto e pediatrico 

 
 
In Servizio in qualità di Dirigente Medico di I livello presso la Divisione di Cardiologia 
dell' Ospedale di Bolzano dal 04.12.2001 al 31.01.2011. 

In Servizio in qualità di Dirigente Medico di I livello presso la Cardiologia Territoriale del 
Comprensorio Sanitario di Bolzano dal 01.02.2011 al 09.06.2020. 

In Servizio in qualità di Dirigente Medico di I livello presso l’Unità di Sorveglianza 
Epidemiologica per l’Emergenza SARS-COV-2 del Dipartimento di Prevenzione dell’ 
Azienda Sanitaria dell’Alto Adige dal 10.06.2020 al 09.12.2020. 

Rappresentante dei Dirigenti medici e sanitari del Dipartimento di Prevenzione dell’ 
Azienda Sanitaria dell’ Alto Adige fino al 09.12.2020. 

Manager Operativo del “Processo di Screening cardiologico” dell’Azienda Sanitaria dell’ 
Alto Adige  

Ideatrice e responsabile scientifico del progetto “Stile di vita e cuore sano” corrispondente 
al macro-obiettivo 2.1 del Piano Nazionale di Prevenzione 2014-2018 “Ridurre il carico 
prevenibile ed evitabile di morbosità, mortalità e disabilità delle malattie non trasmissibili” 
e agli obiettivi centrali OC3, OC4, OC7, OC8, OC9, OC10, OC11 del programma A “Stili 
di vita e salute” del Piano di Prevenzione della Provincia Autonoma di Bolzano  

Fondatrice e Coordinatrice del Centro di Prevenzione Cardiovascolare (CardioPrev), 
Bolzano (dal 01.01.2018). 

Revisore dei conti dell’Ordine dei Medici della Provincia Autonoma di Bolzano  

Docente della Scuola di Formazione specifica in Medicina Generale della Provincia 
Autonoma di Bolzano. 

Segretaria dell’Associazione Regionale Cardiologi Ambulatoriali (ARCA) del Trentino 
Alto Adige. 

Istruttrice DAN-Europe BLSD (Basic Life Support Defibrillation) adulto e pediatrico 
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Socia ordinaria dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ambulatoriali ARCA 
Socia ordinaria dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri ANMCO. 
Socia ordinaria della Società italiana di Prevenzione cardiovascolare SIPREC.  

Socia ordinaria dell’ European Association of Preventive Cardiology (EAPC, ID Number 
857930). 

 

Dal 2001 ad oggi relatrice in numerose conferenze per la popolazione in tema di 
prevenzione cardiovascolare.  

Dal 2001 ad oggi relatrice e responsabile scientifico in numerosi eventi e corsi ECM rivolti 
alla formazione e all’ aggiornamento di Medici Specialisti, Medici di Medicina Generale e 
Infermieri della Regione Trentino Alto Adige in tema di elettrocardiografia, ipertensione 
arteriosa, dislipidemia, prevenzione cardiovascolare, nuove formulazioni farmacologiche 
in cardiologia, cardiopatia ischemica, valvulopatie, fibrillazione atriale, scompenso 
cardiaco, percorsi clinico-assistenziali del cardiopatico cronico, appropriatezza prescrittiva. 

Attività congressuale specialistica regionale e nazionale degli ultimi anni: 
 
Relazione “Efficacia e tollerabilità della terapia ipocolesterolemizzante nel paziente ad alto 
rischio politrattato”  Congresso Regionale ARCA Trentino Alto Adige, Rovereto 12 aprile 
2014 
Relazione “Malattia coronarica stabile: Update” Congresso interregionale ARCA, 
Sirmione (BS) 8 novembre 2014 
Relazione “Cuore e ipercolesterolemia: cosa ne dice il Cardiologo”  Congresso Regionale 
ARCA Trentino Alto Adige, Trento 18 aprile 2015  
Relazione “La rete cardiologica nel post-infarto” Congresso nazionale ARCA, Sorrento 9 
maggio 2015 
Relazione “prognosi e follow up del paziente infartuato” Simposio di Cardiologia GISE 
Regionale, Bolzano 16 maggio 2015 
Relazione “La gestione territoriale integrata del paziente dopo un infarto miocardico: il 
progetto "Stile di vita cuore sano" del Comprensorio sanitario di Bolzano” 2° Convegno 
interregionale CARD Triveneto, Udine 30 ottobre 2015 
Relazione “La gestione ambulatoriale del paziente dopo una Sindrome Coronarica Acuta: 
la realtà dell’ Alto Adige” Congresso Regionale ARCA Trentino Alto Adige, Novacella 
(BZ) 16 aprile 2016 
Relazione “Management clinico dell’ ipertensione arteriosa nel paziente ad alto rischio 
cardiovascolare” Congresso interregionale ARCA , Padova 5 novembre 2016 
Relazione “Anticoagulanti orali: il cardiologo fra linee guida, norme regolatorie, piani 
terapeutici”, Congresso Euregio, Bolzano 25 novembre 2016 
Relazione “Le nuove linee guida sulla dislipidemia”  Congresso Regionale ARCA 
Trentino Alto Adige, Riva del Garda (TN) 1 aprile 2017 
Relazione “La gestione del paziente dopo Sindrome Coronarica Acuta”, Congresso 
Nazionale ARCA, Napoli 6 maggio 2017. 
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Relazione “Der Patient mit akutem Koronarsyndrom: klinisches und thrombotisches 
Riskassessment bei Entlassung. Il paziente ischemico al momento della dimissione: rischio 
clinico e trombotico”, Prissiano (BZ) 19 maggio 2017 
Relazione “Gestione territoriale del paziente dimesso dopo Sindrome Coronarica Acuta”  
Convegno CARD Triveneto, Udine 13 ottobre 2017 
Relazione “La prevenzione cardiovascolare alla luce delle nuove linee guida ESC”, 
Simposio di Cardiologia GISE Regionale, Bolzano 4 novembre 2017. 
Relazione”Prävention bei kardiovaskulären Erkrankungen im Gendervergleich - 
Prevenzione e differenza di genere nelle malattie cardiovascolari”, Simposio Altoatesino 
della Medicina di genere, Bolzano 12 ottobre 2018 
Relazione “La terapia di associazione nel paziente con dislipidemia”, Congresso Regionale 
ARCA Trentino Alto Adige, Levico Terme 13 aprile 2019. 
Relazione “Aterosclerosi, vasculopatia. Focus: lo stato dei tronchi sovra-aortici” Evento 
formativo regionale per MMG, Bolzano 30 novembre 2019. 
Relazione “BPCO e dispnea: il punto di vista del Cardiologo” MMG e Specialisti a 
confronto, Bolzano 7 dicembre 2019 
 
Responsabile scientifico del convegno “Aspetti pratici nella gestione del paziente dopo una 
Sindrome coronarica acuta: il ruolo del Cardiologo e del Medico di Medicina Generale”, 
Bolzano 26 marzo 2015 

Responsabile scientifico del corso ECM per Medici di Medicina generale “La 
personalizzazione della terapia antiipertensiva secondo le evidenze cliniche”, Bolzano 9 
marzo 2016 

Responsabile scientifico del corso ECM per Medici di Medicina Generale “Ruolo dei 
Nutraceutici nella prevenzione cardiovascolare” Bolzano, 18 maggio 2016 

Responsabile scientifico del corso ECM per Infermieri “Interpretazione dell’ 
elettrocardiogramma”, marzo-aprile 2017. 

Responsabile locale del progetto nazionale di prevenzione cardiovascolare “Truck tour – la 
Banca del Cuore”, novembre 2017 

Responsabile scientifico del convegno per Medici di tutte le Specializzazioni “La 
Biofarmaceutica: Prevenzione cardiovascolare e insufficienza venosa: dalla teoria alla 
pratica”, giugno 2018 

 
Ideatrice e responsabile scientifico del progetto “Stile di vita e cuore sano”  corrispondente 
al macro-obiettivo 2.1 del Piano Nazionale di Prevenzione 2014-2018 “Ridurre il carico 
prevenibile ed evitabile di morbosità, mortalità e disabilità delle malattie non trasmissibili” 
e agli obiettivi centrali OC3, OC4, OC7, OC8, OC9, OC10, OC11 del programma A “Stili 
di vita e salute” del Piano di Prevenzione della Provincia Autonoma di Bolzano. 
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Capacità e 
competenze 
personali 
 
 

Attività didattica più recente 
Ad oggi docente della Scuola di Formazione specifica in Medicina Generale della 
Provincia autonoma di Bolzano. 
Attività didattica a eventi formativi in tema di “Prevenzione cardiovascolare e 
interpretazione delle carte del rischio cardiovascolare”. Destinatari: Servizio di Igiene dell’ 
Azienda Sanitaria dell’ Alto Adige, novembre e dicembre 2015  
Attività didattica a eventi formativi in tema di “Stile di vita nei giovani lavoratori: 
patologie cardiovascolari”  Destinatari: Medicina del Lavoro, febbraio e marzo 2017.   
Attività didattica a numerosi corsi per Infermieri.  
Pubblicazioni   
“Modello di lavoro su pazienti post-sindrome coronarica acuta in un contesto sanitario di 
limitata disponibilità di risorse - Work model for post-acute coronary syndrome patients in 
a context oF shortage of resources “. Loredana Latina; Livia Borsoi  Mauro Larcher ; 
Riccardo Raddino ; Dagmar Regele ; Luca Baccarini; Laura Ferigato, Gundula Gröber; 
Paolo Conci; Giovanni Battista Zito. Cardiologia Ambulatoriale 2017, 3: 222-235. 
“Physiopathologic correlates of intrathoracic impedance in chronic heart failure patients”. 
L.Tomasi, G.Zanotto, L.Zanolla, G.Golia. R.Ometto, C.Bonanno, G.Vergara, M.Maines. 
G.Lonardi, E.Visentin, W.Rauhe, L.Latina, C.Perrone,  A.Verbaro, T. De Santo. Pacing 
and Clinical Electrophysiology 34(4):407-13 · November 2010. “Haemoglobin level 
influences clinical and psychological parameters in patients with chronic heart failure” 
L.Latina, R.Cemin, F.Egger, P.Donolato, L.Tarantini, W.Pitscheider. European Journal of 
Heart Failure Supplements 7:10-10 · June 2008. “Myocardial viability independently 
influences left ventricular diastolic function in the early phase after acute myocardial 
infarction” A.Rossi, MA.Cicoira, M.Anselmi, G.Golia, L.Latina, M.Tinto, P.Zardini, Jae K 
Oh. Journal of the American Society of Echocardiography 15(12):1490-5 · January 2003. 
“Non-invasive assessment of coronary flow velocity reserve: A new method using 
transthoracic Doppler echocardiography” Ya Yang, T Bartel, H.Eggebrecht, L.Latina, 
C.von Birgelen, G.Caspari, X.Wang, R.Erbel. Journal of Huazhong University of Science 
and Technology 22(2):158-63. “Additional Value of Pulmonary Vein Parameters in 
Defining Pseudonormalization of Mitral Inflow Pattern” A. Rossi, L.Latina , MA.Cicoira, 
S.Bonapace, L.Zanolla, P.Zardini, G.Golia. Echocardiography 18(8):673-9 · November 
2001 · June 2002. “Frequency, prognosis and predictors of improvement of systolic left 
ventricular function in patients with 'classical' clinical diagnosis of idiopathic dilated 
cardiomyopathy”  MA.Cicoira, L.Zanolla, L.Latina, A.Rossi, G.Golia. G.Brighetti, 
P.Zardini. European Journal of Heart Failure 3(3):323-30 · June 2001 

 
 

Buona conoscenza e utilizzo di Microsoft Windows, Mac OS X, Microsoft Office, Internet  

Buona conoscenza e utilizzo dei principali portali e banche dati in ambito scientifico. 
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 Lingue 
 
Diploma di Bilinguismo (Italiano/Tedesco) per la carriera direttiva Gruppo "A" della 
Provincia Autonoma di Bolzano. 

 
 
 
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo 

(*) 
 Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

TEDESCO   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo 
INGLESE   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
 

 
 
In fede,          Loredana Latina 
 
Bolzano,  19/02/2021 

 
 
 
 
 
 
Si autorizza il trattamento dei dati dell’ art. 13 del regolamento UE 2016/679 
 
 

 


